
CANNABIS FLOS 
18/1 & 20/1 & 22/1 & 25/1 UY 
KU. PURPLE DOG BUD

SORTE Purple Dog Bud ist eine indicadominante Hybrid-Sorte, die aus einer
Kreuzung der Kultivare Chemdawg 91 und Purple Urkle entstanden ist.

HERKUNFT Uruguay

ANBAUSTÄTTE Fotmer Corporation S.A.

DOMINANZ Hybrid

KEIMREDUKTION unbestrahlt

INHALTSSTOFFE UND POTENZIELLE 
THERAPEUTISCHE EFFEKTE

BEKANNTE HAUPTWIRKUNGEN VON THC1

• analgetisch • appetitstimulierend • muskelrelaxierend
• antiemetisch • bronchienerweiternd • psychoaktiv
• krampflösend • juckreizstillend • antiinflammatorisch

BEKANNTE WIRKUNGEN DER HAUPTTERPENE2–4 

β-MYRCEN: ist ein dämpfend wirkendes Terpen, das ähnliche E�ekte 
wie THC hat und sowohl schmerzlindernde, muskel-
relaxierende als auch sedierende Eigenschaften aufweist. 

β-CARYOPHYLLEN:   hat entzündungshemmende, anxiolytische und anti-
oxidative Eigenschaften. Es unterstützt die Wirkung 
der Cannabinoide, da es den CB2-Rezeptor aktiviert.

LINALOOL: ist für seine beruhigenden und entspannenden 
Eigenschaften bekannt. Daneben wirkt das Terpen
entzündungshemmend und schmerzlindernd. 

LIMONEN: ist ein Terpen mit aktivierender, stressreduzierender 
und stimmungsaufhellender Wirkung.

α-HUMULEN:  ist ein Terpen, das entzündungshemmend und anti-
bakteriell wirkt.

MÖGLICHE EINSATZGEBIETE AUFGRUND 
DES TERPENPROFILS:
> Linderung akuter Schmerzen

> Behandlung von Angst- und Schlafstörungen

> Therapie entzündlicher Erkrankungen

> zur Beruhigung/Entspannung

α-Bisabolol

α-Humulen

β-Myrcen

β-Caryophyllen

Linalool

Limonen

* Cannabis ist ein Naturprodukt; der prozentuale Anteil 
der Terpene kann deshalb je nach Charge variieren.
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DOSIERUNG UND WIRKSCHEMA BEI INHALATIVER APPLIKATION VON 
CANNABISBLÜTEN5–8

Die Dosierung von Cannabis erfolgt einschleichend.
Die Startdosis sollte 100 mg Blüte betragen.

*Empfohlene Dosis je Inhalation = 100 mg getrocknete Cannabisblüte.

EXEMPLARISCHES DOSIERSCHEMA 
(„START LOW, GO SLOW AND STAY LOW“)

tgl. Gesamtdosis
100 mg*

entspricht

 1 Inhalation/Tag

tgl. Gesamtdosis
200 mg*

entspricht

  2 Inhalationen/Tag

tgl. Gesamtdosis
400 mg*

entspricht

4 Inhalationen/Tag

INHALATIVE APPLIKATION
Wirkungseintritt nach 2–8 min
Maximale Wirkung nach 10–30 min
Dauer der Wirkung: 2–3 h

1 Name, Vorname und Adresse des 
Versicherten

2 Datum der Rezeptausstellung

3 Eindeutige Arzneimittelbezeichnung

4 Mengenangabe und Wirksto�stärke 
(je Packungseinheit und absolut)

5 Genaue Dosierangabe (Einzel-/Tagesdosis)

6 Angaben des Arztes und Arztstempel 

BEISPIELREZEPT: VERORDNUNG VON CANNABISBLÜTEN

tgl. Gesamtdosis
300 mg*

entspricht

3 Inhalationen/Tag
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